
28. Hallesches Herz-Seminar

Gesunde Gefäße –  
gesundes HERZ 
Den Herzinfarkt vermeiden

 

Samstag, 29. November 2025 
09:00 – 13:00 Uhr                                                                                                                                          

VERANSTALTUNGSORT
Universitätsklinikum Halle (Saale) 
Eingang Lehrgebäude
Lehrgebäude, Haus 6
Ebene U02, Hörsaal 3/4
Ernst-Grube-Straße 40
06120 Halle (Saale)

VERANSTALTER
Deutsche Herzstiftung e. V. 
Mitteldeutsches Herzzentrum der 
Universitätsmedizin Halle
Universitätsklinik und Poliklinik für Herzchirurgie 
Universitätsklinik für Innere Medizin III 

INFO-STÄNDE
• DSO (Deutsche Stiftung Organtransplantation)
• Service-Apotheken der Region

Mit freundlicher Unterstützung von:
• AstraZeneca GmbH (500,00 €)
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Universitätsmedizin Halle (Saale)



PROGRAMM

09:00  Begrüßung und Moderation
    Dr. Simone Heinemann-Meerz

09:10 Begrüßung und Aktuelles aus dem 
  Klinikum und der Fakultät  
  Prof. Dr. Rüdiger Horstkorte                                           

09:30 Moderne Behandlungsmöglichkeiten der  
  Koronaren Herzerkrankung
  Prof. Dr. Daniel Sedding

10:00  Bypass-Operation: Ist es ein Weg, 
  den Herzinfarkt zu verhindern? 
  Prof. Dr. Gábor Szabó

10:30  Diagnose verengter Herzgefäße – 
  Muss ein Herzkatheter sein?
  Dr. Sebastian Nuding

11:00  Pause – Möglichkeit für kleinen Imbiss

11:30  Das kranke Herz und Sport – macht  
  Sport das Herz krank?
  apl. Prof. Dr. Konstantin M. Heinroth 

12:00  Ein gesundes Herz auch im Stress              
  PD Dr. Roland Prondzinsky 

12:30  Rehabilitation nach Herzinfarkt 
  oder Bypassoperation, und wie geht es  
  dann weiter?
  apl. Prof. Dr. Axel Schlitt

13:00  Ende der Veranstaltung 

REFERENTEN

Dr. Simone Heinemann-Meerz
Wissenschaftlicher Beirat Deutsche Herzstiftung e. V., 
Gemeinschaftspraxis Kardiologie/Angiologie,
FÄ f. Innere Medizin/Kardiologie

apl. Prof. Dr. Konstantin Heinroth
Chefarzt der Klinik Innere Medizin I
Martha-Maria Krankenhaus Halle-Dölau 
gemeinnützige GmbH

Prof. Dr. Rüdiger Horstkorte
Studiendekan der Medizinischen Fakultät
der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg

Dr. Sebastian Nuding
Chefarzt der Medizinischen Klinik II, St. Elisabeth 
und St. Barbara Krankenhaus Halle (Saale)

PD Dr. Roland Prondzinsky
Stellv. Ärztlicher Direktor des Carl-von-Basedow-
Klinikums Saalekreis GmbH

apl. Prof. Dr. Axel Schlitt
Leitender Chefarzt und Chefarzt des Fachbereichs 
Kardiologie und Diabetologie
Paracelsus Harzklinik Bad Suderode GmbH

Prof. Dr. Daniel Sedding
Direktor der Universitätsklinik und Poliklinik 
für Innere Medizin III der Universitätsmedizin 
Halle

Prof. Dr. Gábor Szabó
Direktor der Universitätsklinik und Poliklinik 
für Herzchirurgie der Universitätsmedizin Halle


