
15. März 2024, 
9:00 bis 16:00 Uhr

16. GERIATRIETAG
Psychische Gesundheit und 
Einsamkeit im Alter

Zentrum für Altersmedizin im südlichen Sachsen-Anhalt  
Interdisziplinäres Zentrum für Altern in Halle (IZAH)

ANMELDUNG
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung
per E-Mail:  geriatrietag@uk-halle.de
oder per Fax: 0345 557 7135

Anrede:

Titel:

Name:

Vorname:

E-Mail:

Tel:

Anschrift:

(oder Stempel)

Ich möchte an folgendem Workshop teilnehmen:
○ Management Chronischer Wunden 
○ Deeskalierende Gesprächsführung bei Delir 
○ Dekubitus
○ Praktisches Delirmanagement 
○ Elderspeak

ANMELDEFRIST: 05. MÄRZ 2024
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr in Höhe 
30,- € auf folgendes Konto:

Universitätsklinikum Halle (Saale)
Commerzbank AG, Filiale Halle
BIC: COBADEFFXXX; 
IBAN: DE96800400000111787800

Verwendungszweck:
KST 651024, 16. Geriatrietag, Ihr Name

VERANSTALTUNGSECKDATEN
Ort: Universitätsklinikum Halle (Saale)  
  Lehrgebäude, Hörsäle 
  Ernst-Grube-Straße 40
  06120 Halle (Saale)

Datum:  15. März 2024, 9:00 - 16.00 Uhr
  Registrierung ab 8:15 Uhr

Kontakt: Kirsten Scharr
  geriatrietag@uk-halle.de
  Tel: 0345 557 7138

Teilnahmegebühr: 30,- Euro

Zertifi zierung: 
Die Veranstaltung ist mit 8 Fortbildungspunkten von 
der Ärztekammer Sachsen-Anhalt zertifi ziert sowie 
mit 6 Fortbildungspunkten von der Registrierungs-
stelle berufl ich Pfl egender.

SPONSOREN
Wir danken folgenden Firmen für ihr Unterstützung:

• Boehringer Ingelheim Pharma GmbH 
und CO.KG (1000,-Euro)

• Biologische Heilmittel Heel GmbH (750,- Euro)
• Novartis Pharma GmbH (500,- Euro)
• Pfi zer Pharma GmbH  (750,- Euro) 
• Eisai GmbH (750,- Euro)

VERANSTALTER

Nähere Informationen erhalten Sie 
auf unserer Internetseite unter:

www.umh.de/geriatrietag



MODERATION
Prof. Tino Prell, Dr. Rüdiger Neef 
und Prof. Andreas Simm 

PROGRAMM
ab 8.15 Uhr  Registrierung

9.00 Uhr  Begrüßung

9:20 Uhr Mentale Gesundheit im Alter

• Depression und Angst im Alter: Ein Überblick 
Dr. med. Sabrina Binkau

• Assessments kognitiver und mentaler 
Funktionen in der Geriatrie 
PD Dr. med. Cornelius Werner

• Einsamkeit im Alter – ein unterschätzter 
Einfl ussfaktor?   
Aline Schönenberg 

10:40 Uhr Kaffeepause

11:10 Uhr Mentale Probleme bei häufi gen  
 Erkrankungen

• Herz und Seele: Mentale Aspekte bei Herzin-
suffi zienz und KHK 
PD. Dr. med. Roland Prondzinsky 

• Mentale Störungen bei Menschen mit Alzhei-
mer-Demenz 
Prof. Dr. med. Tino Prell

• Depression, Angst und Diabetes
Apl. Prof. Dr. med. Peter Michael Jehle 

12:30 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Mentale Probleme im Alltag

• Management von mentalen Störungen 
aus pfl egerischer Sicht
Tina Mantek

• Kann das Quartier als Aktionsraum zur 
Lösung sozialmedizinischer Probleme 
beitragen? 
Andreas Luther, Dr. Gerhard Wünscher

• Management mentaler Probleme aus 
ambulanter Perspektive 
Dr. med. Tobias Wustmann 

14:30 Uhr Workshops

• Management Chronischer Wunden 
Dr. med. Rüdiger Neef

• Deeskalierende Gesprächsführung bei Delir 
Tina Mantek

• Dekubitus 
Melina Hager

• Praktisches Delirmanagement 
N.N.

• Die Macht der Sprache: 
Elderspeak verstehen und durchbrechen 
Rebecca Wientzek

16:00 Uhr Ende

REFERENTEN

Prof. Dr. med. Tino Prell
Zentrum für Altersmedizin im südlichen 
Sachsen-Anhalt (ZASSA), 
Universitätsklinik und Poliklinik für Altersmedizin, 
Universitätsmedizin Halle 

Dr. med. Rüdiger Neef
Department für Orthopädie, Unfall- und 
Wiederherstellungschirurgie, 
Universitätsmedizin Halle

Prof. Dr. Andreas Simm
Interdisziplinäres Zentrum für Altern Halle (IZAH),
Klinik und Poliklinik für Herzchirurgie,
Universitätsmedizin Halle

Dr. med. Sabrina Binkau
Universitätsklinik und Poliklinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik, 
Universitätsmedizin Halle

PD Dr. med. Cornelius Werner
Klinik für Neurologie und Geriatrie, 
Johanniter Krankenhaus Stendal

Aline Schönenberg 
Universitätsklinik und Poliklinik für Altersmedizin,
Universitätsmedizin Halle

PD. Dr. med. Roland Prondzinsky
Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis

Apl. Prof. Dr. med. Peter Michael Jehle
Klinik für Innere Medizin I, 
Evangelisches Krankenhaus Paul Gerhardt Stift, 
Wittenberg 

Tina Mantek
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, 
Universitätsmedizin Halle

Andreas Luther, Dr. Gerhard Wünscher 
Halle-Neustädter Wohnungsgenossenschaft e.G.

Dr. med. Tobias Wustmann
Gemeinschaftspraxis für Neurologie, Psychiatrie 
und Suchtmedizin, Halle (Saale)

Melina Hager
Universitätsklinik und Poliklinik für Altersmedizin, 
Universitätsmedizin Halle

Rebecca Wientzek
Universitätsklinik und Poliklinik für Altersmedizin, 
Universitätsmedizin Halle


