Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer

Publikationen Dr. Julia-Marie Zimmer

Dissertation:

Zimmer, J.-M. (2024): (Nicht-)Inanspruchnahme von Rehabilitation bei Riickenschmerzen.
Antragsverhalten und Chronifizierung bei Erwerbstiatigen mit erhohtem Risiko fiir
Teilhabeeinschrankungen. Dissertation. Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg, Halle.

Institut fiir Rehabilitationsmedizin. DOI: 10.25673/118238

Artikel in Fachzeitschriften (peer-reviewed):

Banaschak, H.; Fauser, D.; Sternberg, A.; Zimmer, J.-M.; Golla, A;; Mau, W. & Bethge, M. (2024):
Support from Physicians as a Key Enabling Factor for Rehabilitation Utilization in Migrants with
Back Pain: A Longitudinal Analysis. Journal of International Migration & Integration. DOI:

10.1007/s12134-024-01153-w

Worringen, U.; Geidl, W.; Reusch, A.; Prodinger, B.; Redzewsky, L.; Salzwedel, A.; Reudelsterz, C,;
Herbold, D.; Zimmer, ]J.-M.; Thomas, A. & Korner, M. (2024). Ziele und Aufgaben der
Arbeitsgruppe ,Interprofessionelle Zusammenarbeit” in der DGRW. Rehabilitation, 63, S. 131-
137.

Fauser, D.; Zimmer, J.-M.; Banaschak, H.; Golla, A.; Sternberg, A.; Mau, W.; Bethge, M. (2024): Use
of a job exposure matrix to predict the risk of work disability in individuals with back pain: An

inception cohort study. Work (Preprint), 1-11. DOI: 10.3233/WOR-230410

Zimmer, ].-M., Fauser, D., Golla, A., Bethge, M. & Mau, W. (2023): Contextual factors in persistent
severe back pain: A longitudinal analysis among German employees. European Journal of Pain

28, 649-658. DOI: 10.1002/ejp.2209

Zimmer, J.-M.; Fauser, D.; Golla, A.; Wienke, A.; Schmitt, N.; Bethge, M., & Mau, W. (2022): Barriers
to applying for medical rehabilitation: a time-to-event analysis of employees with severe back

pain in Germany. Journal of Rehabilitation Medicine, 54: jrm00274. DOI: 10.2340/jrm.v53.1408

Fauser, D.; Banaschak, H.; Zimmer, ]J.-M.; Golla, A;; Schmitt, N.; Mau, W.; Bethge, M. (2022):
Rehabilitation utilization of non-migrant and migrant persons with back pain: A cohort study
using different definitions of migrant background. eClinicalMedicine, 46: 101351. DOI:
10.1016/ j.eclinm.2022.101351



Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer

Fauser, D.; Zeuner, A.; Zimmer, J.-M.; Golla, A.; Schmitt, N.; Mau, W.; Bethge, M. (2022): Work
Ability Score as predictor of rehabilitation, disability pensions and death? A German cohort

study among employees with back pain. Work. DOI: 10.3233/WOR-210987

Fauser, D.; Zimmer, J.-M.; Golla, A.; Schmitt, N.; Mau, W.; Bethge, M. (2021): Self-reported
prognosis of employability as an indicator of need for rehabilitation: a cohort study among

people with back pain. Die Rehabilitation. DOI: 10.1055/a-1550-8404

Fauser, D., Schmitt, N., Golla, A., Zimmer, J.-M., Mau, W., & Bethge, M. (2021): Effectiveness of
medical rehabilitation in persons with back pain-lessons learned from a German cohort study.

Disability and Rehabilitation. DOI: 10.1080/09638288.2021.1979110

Puerto Valencia, L.; Arampatzis, D.; Beck, H.; Dreinhofer, K.; Driefslein, D.; Mau, W.; Zimmer, J.-M.;
Schéfer, M.; Steinfeldt, F. & Wippert, P.-M. (2021): RENaBack: low back pain patients in
rehabilitation—study protocol for a multicenter, randomized controlled trial. Trials 22, 932

(2021). DOI: 10.1186/s13063-021-05823-3

Schmitt, N.; Fauser, D.; Golla, A.; Zimmer, J.-M.; Bethge, M.; Mau, W. (2021): Determinanten des
subjektiven Rehabilitationsbediirfnisses und der Antragsintention bei Personen mit

Riickenschmerzen. In: Die Rehabilitation (60): 185-194. DOI: 10.1055/a-1270-1808

Stoye, A.,, Zimmer, ].-M., Girndt, M., & Mau, W. (2021): The role of different nephrology experts in
informed shared decision-making for renal replacement therapy. Journal of Renal Care, 1-8.

DOI: 10.1111/jorc.12397

Fauser, D., Schmitt, N., Golla A, Zimmer, ]J.-M., Mau, W., Bethge, M. (2020): Employability and
intention to apply for rehabilitation in people with back pain: A cross-sectional cohort study.

Journal of Rehabilitation Medicine 2020. DOI: 10.2340/16501977-2767

Schmidt, S., Samos, F. A. Z., Klement, A, Kriiger, J.-M., & Mau, W. (2019): Erprobung und Akzeptanz
eines psychosozialen Screenings in der primararztlichen und orthopadischen Versorgung zur
Steuerung des Rehabilitationszugangs bei muskuloskelettalen Erkrankungen. Phys Med Rehab
Kuror 29(4): 206-214.

Weitere Zeitschriftenartikel

Rechlin, K. & Zimmer, }J.-M. (2025): Interprofessionelle Zusammenarbeit in der medizinischen

Reha: Vorbereitung des Nachwuchses durch neue gemeinsame Lehrkonzepte. Reha-Info



Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer

sSchwerpunkt Team Teilhabe- Arbeiten in der Reha“ (3/2025): 4-5. Frankfurt:

Bundesarbeitsgemeinschaft fur Rehabilitation (BAR). https://www.bar-

frankfurt.de /service /reha-info-und-newsletter/reha-info-2025 /reha-info-

03/2025/interprofessionelle-zusammenarbeit-in-der-medizinischen-reha-3.html

Veroffentlichte Abstracts von Fachtagungen (peer-reviewed):

Zimmer, J.-M.; Haf3, U.; Luizink-Dogan, M.; Véller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2025): Welche
Fort- und Weiterbildungsangebote wiinschen sich klinisch tidtige Reha-Mitarbeitende und
welche Barrieren/Forderfaktoren sind von Bedeutung fiir deren Inanspruchnahme?
Ergebnisse eines Online-Surveys (INFORM-Studie). Jahrestagung der Gesellschaft fir
Medizinische Ausbildung (GMA). Vortrag angenommen.

Rechlin, K; Zimmer, J.-M., Schmiljun, L. Stoevesandt, D.; Meyer-Feil, T. (2025):
JInterprofessionelle Fallbesprechung im Reha-Team“- Pilotierung und Evaluation einer
interprofessionellen rehabilitationsbezogenen Lehrveranstaltung fiir bis zu zehn
Berufsgruppen des Reha-Teams. Jahrestagung der Gesellschaft fiir Medizinische Ausbildung

(GMA). Vortrag angenommen.

Haf3, U.; Zimmer, J.-M.; Luizink-Dogan, M.; Voller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2025):
Interprofessional collaboration in medical rehabilitation: how can it succeed? - Results from
employee's perspective. ESC Preventive Cardiology. Milan, 03.-05.04.2025. European Journal of
Preventive Cardiology 32, Supplement 1. DOI: /10.1093/eurjpc/zwaf236.329

Zimmer, J.-M.; Rechlin, K; Schmiljun, L.; Meyer-Feil, T. (2025): Vorbereitung auf die
Zusammenarbeit im Reha-Team: Konzeption einer interprofessionellen Lehrveranstaltung fiir

bis zu zehn Berufsgruppen. 34. Reha-Kolloquium (Niirnberg). In: DRV-Schriften (131),311-313.

Luizink-Dogan, M.; Haf3, U.,; Zimmer, J.-M.; Voller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2025):
Fortbildungs- und Unterstiitzungsbedarf bei klinisch titigen Mitarbeitenden in der
medizinischen Rehabilitation: Ergebnisse einer Mixed-Methods Studie. 34. Reha-Kolloquium

(Nirnberg). In: DRV-Schriften (131), 306-309.

Zimmer, J.-M.; Haf}, U.; Luizink-Dogan, M.; Véller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2024): ,Aber
dieses Reha-spezifische Know-how, das bringt man nicht mit“ - Informations- und
Unterstiitzungsbedarf bei klinischen Mitarbeitenden in der medizinischen Rehabilitation. 23.
Deutscher Kongress fiir Versorgungsforschung (DKVF). Potsdam, 25.-27.09.2024. Diisseldorf:
German Medical Science GMS Publishing House; 2024. DOI: 10.3205/24dkv{f038


https://www.bar-frankfurt.de/service/reha-info-und-newsletter/reha-info-2025/reha-info-03/2025/interprofessionelle-zusammenarbeit-in-der-medizinischen-reha-3.html
https://www.bar-frankfurt.de/service/reha-info-und-newsletter/reha-info-2025/reha-info-03/2025/interprofessionelle-zusammenarbeit-in-der-medizinischen-reha-3.html
https://www.bar-frankfurt.de/service/reha-info-und-newsletter/reha-info-2025/reha-info-03/2025/interprofessionelle-zusammenarbeit-in-der-medizinischen-reha-3.html

Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer

Haf3, U.; Luizink-Dogan, M.; Zimmer, J.-M.; Voller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2024): ,Das
Interdisziplindre [ist ja] das Entscheidende: Der Wunsch nach berufsgruppeniibergreifenden
Fortbildungs- und Unterstiitzungsangeboten von klinisch tatigen Reha-Mitarbeitenden
(INFORM). Gesundheit - gemeinsam. Kooperationstagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Medizinische Informatik, Biometrie und Epidemiologie (GMDS), Deutschen Gesellschaft fiir
Sozialmedizin und Pravention (DGSMP), Deutschen Gesellschaft fiir Epidemiologie (DGEpi),
Deutschen Gesellschaft fiir Medizinische Soziologie (DGMS) und der Deutschen Gesellschaft fiir
Public Health (DGPH). Dresden, 08.-13.09.2024. Diisseldorf: German Medical Science GMS
Publishing House; 2024. DOI: 10.3205/24gmds497

Luizink-Dogan, M.; Haf3, U.; Zimmer, J.-M.; Voller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2024): ,Wenn
man da kein gutes Team ist, ist das flir den Patienten schlecht’ - Interprofessionelle
Zusammenarbeit aus Sicht klinisch tatiger Reha-Mitarbeitender. 50. Jahrestagung der

Deutschen Gesellschaft fiir Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e.V.
(DGPR).

Zimmer, J.-M.; Haf3, U.; Luizink-Dogan, M.; Voller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2024): "Meiner
Kenntnis nach [gibt es] total wenig Fortbildungen, die mir wirklich was bringen“: Barrieren und
Forderfaktoren von Fort- und Weiterbildungen bei klinisch titigen Reha-Mitarbeitenden.
Jahrestagung der Gesellschaft fiir Medizinische Ausbildung (GMA). Fribourg (CH), 05.-
09.08.2024. Diisseldorf: German Medical Science GMS Publishing House; 2024. DOI:
10.3205/24gma041

Rechlin, K.; Zimmer, J.-M.; Meyer-Feil, T. (2024): ,Erstmal iiberhaupt wissen, was die anderen
Berufsgruppen machen“- Konzeption einer interprofessionellen rehabilitationsbezogenen
Lehrveranstaltung flir die Berufsgruppen des Reha-Teams. Jahrestagung der Gesellschaft fiir
Medizinische Ausbildung (GMA). Fribourg (CH), 05.-09.08.2024. Diisseldorf: German Medical
Science GMS Publishing House; 2024. DOI: 10.3205/24gma093

Zimmer, J.-M.; Rechlin, K;; Retznik, L.; Meyer-Feil, T. (2024): ,Bewusstsein fiir die anderen
Berufsgruppen schaffen“: Interprofessionelle rehabilitationsbezogene Lehre aus Sicht von
Lehrverantwortlichen und Klinikern. 33. Reha-Kolloquium (Bremen). In: DRV-Schriften (130),
150-152.

Haf3, U.; Luizink-Dogan, M.; Zimmer, J.-M.; Voéller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2024): ,Die
Reha steht und fallt mit dem Team“- Interprofessionelle Zusammenarbeit aus Sicht klinisch
tatiger Reha-Mitarbeitenden. 33. Reha-Kolloquium (Bremen). In: DRV-Schriften (130), 153-
155.



Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer

Haf3, U.; Luizink-Dogan, M.; Zimmer, J.-M.; Voller, H.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2024):
,Learning by doing“: Wie Reha-Mitarbeiter*innen die Liicke zwischen Theorie und Praxis

problematisieren und schlieffen mdchten. 33. Reha-Kolloquium (Bremen). In: DRV-Schriften

(130), 155-157.

Zimmer, ].-M.; Schmidt, E.; Meyer, T. (2023): Bedeutung des Akademisierungsgrads der
Teilnehmenden  (Pflegeauszubildende/Pflegestudierende)  fiir die =~ Wahrnehmung
interprofessioneller Zusammenarbeit - Vergleich der Evaluation einer
rehabiliationsbezogenen Lehrveranstaltung durch alle beteiligten Berufsgruppen.
Jahrestagung der Gesellschaft fiir Medizinische Ausbildung (GMA). Osnabriick, 14.-16.09.2023.
Diisseldorf: German Medical Science GMS Publishing House; 2023. DOI: 10.3205/23gma001

Zimmer, ].-M.; Fauser, D.; Golla, A.; Bethge, M.; Mau, W. (2023): Welche Kontextfaktoren sind mit
einem anhaltend schlechten Verlauf von einschrankenden Riickenschmerzen und negativer
Erwerbsprognose assoziiert? 32. Reha-Kolloquium (Hannover). In: DRV Schriften (128), 168-
170.

Zimmer, J.-M; Retznik, L.; Salzwedel, A.; Mau, W. (2023): Rehabilitationsbezogene hochschulische
Lehrangebote gesundheitsbezogener Studiengidnge in der BBMD-Region: Befragung und
Ubersicht durch die AG Reha-Lehre. 32. Reha-Kolloquium (Hannover). In: DRV-Schriften (128),
455-457.

Zimmer, ]J.-M.; Fauser, D.; Golla, A.; Schmitt, N.; Bethge, M.; Mau, W. (2022): Entwicklung und
Risikofaktoren schlechter subjektiver Arbeitsfahigkeit bei Personen mit Riickenschmerzen im

2-Jahres-Verlauf. 31. Reha-Kolloquium (Miinster). In: DRV-Schriften (126), 186-188.

Banaschak, H., Fauser, D.; Zimmer, J.-M.; Golla, A; Mau, W.; Bethge, M. (2022):
Rehabilitationsinanspruchnahme erwerbstatiger Personen mit Riickenschmerzen unter
Berticksichtigung unterschiedlicher Operationalisierungen von Migrationshintergrund. 31.

Reha-Kolloquium (Miinster). In: DRV-Schriften (126), 419-421.

Fauser, D.; Zimmer, J.-M.; Golla, A.; Schmitt, N.; Mau, W.; Bethge, M. (2022): Kann der Work Ability
Score Rehabilitation, Erwerbsminderungsrente und Tod bei Personen mit Riickenschmerzen

vorhersagen? 31. Reha-Kolloquium (Miinster). In: DRV-Schriften (126): 373-375.

Fauser, D.; Zimmer, J.-M.; Golla, A.; Schmitt, N.; Mau, W.; Bethge, M. (2022): Subjektive
Erwerbsprognose als Indikator fiir Rehabilitationsbedarf bei Personen mit Riickenschmerzen:
Ergebnisse einer Langsschnittanalyse. 31. Reha-Kolloquium (Miinster). In: DRV-Schriften
(126), 195-198.



Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer _

Zimmer, J.-M.; Fauser, D.; Golla, A.; Schmitt, N.; Bethge, M.; Mau, W. (2021): Antragstellung auf
medizinische Rehabilitation bei Riickenschmerzen - Ereignisanalyse von Einflussfaktoren bei
subjektiv gefahrdeter Erwerbsfahigkeit. 20. Deutscher Kongress fiir Versorgungsforschung

(DKVF). German Medical Science (GMS) Publishing House 2021. DOI: 10.3205/21dkvf452

Zimmer, ]J.-M.; Fauser, D.; Golla, A.; Schmitt, N.; Bethge, M.; Mau, W. (2021): Barrieren der Reha-
Antragstellung aus Sicht von Personen mit Riickenschmerzen und subjektivem Reha-Bediirfnis.

Das Gesundheitswesen 83 (08/09): 676. DOI: 10.1055/s-0041-1732034

Fauser, D.; Schmitt, N.; Golla, A.; Zimmer, J.-M.; Mau, W.; Bethge, M. (2021): Effekte medizinischer
Rehabilitation bei Personen mit Riickenschmerzen: Wie konnen wir Kohortenstudien dafiir

nutzen? 30. Reha-Kolloquium (digital). In: DRV-Schriften (123), 88-90.

Golla, A.; Fauser, D.; Zimmer, ]J.-M.; Schmitt, N.; Bethge, M.; Mau, W. (2021): Diskrepanzen
zwischen subjektivem Rehabilitationsbediirfnis und potentiellem Rehabilitationsbedarf in
einer Versichertenkohorte der Deutschen Rentenversicherung. 30. Reha-Kolloquium (digital).

In: DRV-Schriften (123), 198-200.

Zimmer, J.-M,, Fauser, D., Golla, A., Schmitt, N., Bethge, M., & Mau, W. (2020): Warum wird kein
Rehabilitationsantrag gestellt? Individuelle Griinde aus der Perspektive von Personen mit
Riickenschmerzen und subjektivem Rehabilitationsbediirfnis. 19. Deutscher Kongress fiir
Versorgungsforschung (DKVF). German Medical Science (GMS) Publishing House 2020. DOI:
10.3205/20dkvf162

Fauser, D., Schmitt, N., Golla, A, Zimmer, J.-M., Mau, W., Bethge, M. (2020): Subjektive
Erwerbsprognose und Determinanten der Reha-Antragsintention bei Erwerbstiatigen mit
Riickenschmerzen. 19. Deutscher Kongress fiir Versorgungsforschung (DKVF). German Medical

Science (GMS) Publishing House 2020. DOI: 10.3205/20dkvf400

Schmitt, N., Fauser, D. Golla, A, Zimmer, J.-M., Bethge, M., Mau, W. (2020): Zugang zur
medizinischen Rehabilitation bei Riickenschmerzen - Einflussfaktoren auf das subjektive
Rehabilitationsbediirfnis und die Intention zur Antragstellung. 19. Deutscher Kongress fiir
Versorgungsforschung (DKVF). German Medical Science (GMS) Publishing House 2020. DOI:
10.3205/20dkvf161

Schmidt, S., Samos, F.-A,, Klement, A., Kriiger, ]J.-M., Mau, W. (2018): Bedeutung des Ultra-Kurz-
Screening (UKS) fiir psychosoziale Belastungen im Zuweisungsprozess zur medizinischen
Rehabilitation bei Patienten mit muskuloskelettalen Erkrankungen. In: DRV-Schriften (113),
119-121.



Publikationen von Dr. Julia-Marie Zimmer

Eingeladene Vortrage:

Rechlin, K,; Zimmer, J.-M. (2025): Vorbereitung auf das Reha-Team: Was braucht gute
interprofessionelle Lehre? (GeReVer). Vortrag bei ,BBMD-Ringvorlesung” Wintersemester

2024/2025,22.01.2025.

Salzwedel, A.; Haf}, U, Luizink-Dogan, M.; Zimmer, J.-M. (2025): Unterstiitzungs- und
Fortbildungsbedarf bei Angehorigen der Gesundheitsberufe in der medizinischen
Rehabilitation -  Vorstellung des Projekts INFORM. Vortrag bei ,BBMD-
Ringvorlesung” Wintersemester 2024 /2025, 15.01.2025.

Haf}, U, Luizink-Dogan, M.; Zimmer, ].-M.; Salzwedel, A. (2024): Das Projekt INFORM:
Unterstiitzungs-/Fortbildungsbedarf bei Mitarbeitenden in der medizinischen Rehabilitation.
Vortrag bei ,Rehabilitationswissenschaftliches Seminar”, Universitatsklinikum Wiirzburg,

23.10.2024.

Zimmer, J.-M. (2024): ,Interprofessionelle Kompetenzen im universitiaren Kontext“. Vortrag bei
»Tagung Interprofessionalitit 2024“ am Evangelischen Klinikum Bethel (EvKB) und
Krankenhaus Mara, 10.10.2024.

Veroffentlichte Abschlussberichte:

Haf3, U.; Zimmer, J.-M.; Luizink-Dogan, M.; Meyer-Feil, T.; Salzwedel, A. (2025): Abschlussbericht
zum Projekt , Unterstiitzungs- und Fortbildungsbedarf bei Angehorigen der Gesundheitsberufe
in der medizinischen Rehabilitation (INFORM)“. Universitit Potsdam/Martin-Luther-
Universitat Halle-Wittenberg. http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.18840.71683 /DOI:
10.13140/RG.2.2.18840.71683

Stoye, A, Kriiger, J.-M., Einert, ], Girndt, M., Mau, W. (2020): Abschlussbericht: The Choice of
Renal Replacement Therapy II- Die Behandlerperspektive zur gemeinsamen

Entscheidungsfindung fiir Nierenersatzverfahren. Martin-Luther-Universitit Halle-Wittenberg,

Medizinische Fakultat. https://blogs.urz.uni-halle.de/coreth2/


http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.18840.71683
https://blogs.urz.uni-halle.de/coreth2/

