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1. Qualitatsziele

- Verbesserung der interdisziplindren stationaren sowie ambulanten Versor-
gung sowohl bei der Akut- als auch der Langzeitbetreuung Rheumakranker

- Organisation von MaBnahmen zur Qualitatssicherung und —steigerung

- Durchfihrung von FortbildungsmaBnahmen fir Arzte und Fachpersonal im
Bereich der Rheumatologie und klinischen Immunologie

- Foérderung der Verbesserung der studentischen Ausbildung

- Planung und Koordinierung gemeinsamer klinischer Grundlagen- und klini-
scher Forschung

- Entwicklung von Initiativen zur engeren Zusammenarbeit aller an der stationa-
ren und ambulanten rheumatologischen Versorgung Beteiligten und mit der
Offentlichkeit

2. Darstellung des Zentrums und seiner Netzwerkpartner

e siehe www.rheumazentrum-halle.de
o Beteiligung am Register des Deutschen Netzwerks Sklerodermie (DNSS)

e Beteiligung am RheKISS-Register (Schwangerschaften bei Patienten mit ent-
zundlich-rheumatischen Erkrankungen.

3. Anzahl der im Zentrum tdtigen Fachérztinnen und Facharzte

Am UKH arbeiten als Mitglieder des RZH:

e apl. Prof. Dr. med. habil. G. KeyRer
- DIM, KIM Il, FA fur Innere Medizin, FA fur Rheumatologie, ZB Infektiologie, volle WB-
Ermachtigung Innere Medizin-Rheumatologie und ZB Infektiologie
- Leiter der Weiterbildungskommission Rheumatologie der AKSA
- Leiter der Weiterbildungskommission Infektiologie der AKSA
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o OA Dr. med. Christoph Schéfer, DIM, KIM Il, FA fur Innere Medizin, FA fur Rheumatologie,

e OA Sylvia Fick, FA fur Innere Medizin, DIM, KIM II, FA fur Rheumatologie, FA fur Endokrino-
logie

e Frau Dr. med. Nancy Garbe, DIM, KIM Il, FA fur Innere Medizin

e Frau Dr. med. Julia Kiihnél, DIM, KIM II, FA far Innere Medizin

o Herr Prof. Dr. med. Cort Sunderkétter, FA fur Dermatologie und Venerologie

e Herr Prof. Dr. med. Stephan Delank, DOUW, FA fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, ZB or-
thopadische Rheumatologie,

e Frau OA Dr. med. Regina Hithn, DKKJ, FA fur Kinderheilkunde, ZB Kinderrheumatologie

e Herr Dr. med. Alexander Kithn, DKKJ, FA fur Kinderheilkunde, ZB Kinderrheumatologie

4. Erbrachte Fallkonferenzen

2022 insgesamt 7 Arbeitskreise Rheumatologie (16.Februar, 20. April, 18 Mai, 22. Juni, 28. Sep-
tember, 26. Oktober, 16. November), jeweils Mittwoch 18.00 Uhr, AEKSA-zertifiziert, Fallvorstel-
lungen mit mindestens 3 Fallen aus dem UKH, sowie weiteren Fallen der niedergelassenen
Rheumatologlnnen.

MaBnahmen zur Qualitdtssicherung und -verbesserung

Das RZH wurde 2021 von der zustandigen Fachgesellschaft (Deutsche Gesellschaft fur Rheu-
matologie, DGRh) fur 2 Jahre re-zertifiziert

Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen

Das RZH hat sich an etlichen Fortbildungsveranstaltungen beteiligt bzw. diese ausgerichtet.
Diese fanden sowohl in Prdsenz als auch online statt. Beispiele:

- Beteiligung am Jahresruckblick Innere Medizin Januar 2022
- ACR-Nachlese fir Rheumatologen und rheumatologisch interessierte Arztinnen, Januar 2022
- Ausrichtung der jahrlichen Frihjahrstagung des RZH im Marz 2022

- Gemeinsame Herbsttagung der Rheumazentren Halle und Magdeburg in Magdeburg, Septem-
ber 2022

- Beteiligung und Mitorganisation des Harz-Symposiums (gemeinsam mit Rheumazentren Mag-
deburg und Hannover) 2022 !
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Informationsveranstaltungen fiir Betroffene und Patientenorganisationen

Herr OA Dr. med. Christoph Schéfer ist als gewahlter Président der Rheumaliga Sachsen-Anhalt
im Ehrenamt mafigeblich an der Planung und Ausfiihrung samtlicher Informationsveranstaltun-
gen dieser Patientenselbsthilfeorganisation beteiligt und dort haufig als Referent aktiv. Nahere
Auskilnfte zum Veranstaltungsplan unter https:/rheuma-liga-sachsen-anhalt.de/veranstaltun-

gen.html.

apl. Prof. Dr. med. Gernot KeyRer hat sich mit zwei mehrstiindigen Informationsveranstaltungen
zum Thema ,Rheumatoide Arthritis“ und ,Psoriasis-Arthritis* an Seminarveranstaltungen der
Rheumaliga beteiligt. AuBerdem nahm er von 25.8. bis 28.8. an einem Online-Expertenforum
zum Thema ,Ernahrung" fir den Bundesverband der Deutschen Rheumaliga teil.

Am 9.9. und 10.9. 2022 fand am UKH eine von Frau Dr. Garbe und Dr. Schafer geplante bun-
desweite Online-Informationsveranstaltung (mit Vortragen von ihnen und Prof. KeyRer sowie ei-
ner Reihe am UKH produzierter Videos) fur Patienten mit systemischer Sklerose statt, an der

iiber 100 Patienten teilnahmen.

Inhalt der Veranstaltung:

Krankheitsentstehung: Autoimmunerkrankung, Autoantikdrper

Organbeteiligung bei Sklerodermie: Formen der Sklerodermie, Raynaud-Phanomen, Ver-

dauungstrakt, Herz, Niere, Lunge

Therapie: Wirkungen und Nebenwirkungen von Medikamenten: Allgemeine Verhaltens-
malnahmen, Lokale Kortisonpraparate, Lokale Calcineurininhibitoren, Lichttherapie, llome-
dintherapie, HBO-Therapie, Immunsupprimierende Praparate, Physiotherapie, Ergotherapie,

Logopadie

Sport und Bewegung, Stressbewailtigung: Regelmalige kérperliche Belastung, Stress-

management

Ernahrung und Rauchen: Erndhrung bei Autoimmunerkrankung, Erndhrungsprobleme bei

Sklerodermie, Mangelernahrung, Rauchen

Osteoporoseprophylaxe: Was ist Osteoporose? Begunstigende Faktoren, Vorbeugende
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Malknahmen

Impfungen und Schutz vor Infektionen: Infektion und Schutzimpfung, Prinzip der Schutz-

impfung, Impfstoffarten, Empfehlung der STIKO, Reisen mit Medikamenten, Reiseimpfungen

Sexualitidt, Schwangerschaft und Familienplanung

Arbeit/Beruf und Alltag bewiltigen

Die Veranstaltung wird aktuell wissenschaftlich ausgewertet.

8. Strukturierter Austausch mit anderen Zentren
Kommissionsarbeit von apl. Prof. KeyRer fur die DGRh:
- Sprecher der Kommission fur Komplementdrmedizin und Erndhrung der DGRh
- Mitglied der Kommission fir studentische Ausbildung der DGRh
- Mitglied der Kommission fur arztliche Weiterbildung der DGRh

Enge Kooperation mit dem Rheumazentrum Vogelsang-Gommern, u.a. regelmaRige gemein-
same Fortbildungsveranstaltungen, Zusammenarbeit bei der Herausgabe der Fachzeitschrift

,Aktuelle Rheumatologie” (beide Zentrumsleiter sind Herausgeber).

Enge Kooperation mit den Rheumazentren Leipzig und Dresden, u.a. gemeinsame jahrliche
ACR-Nachleseveranstaltung Halle/Leipzig.

9. Leitlinien und Konsensuspapiere
Herr apl. Prof. KeyRer arbeitet als Sprecher der Kommission fur Komplementdrmedizin und Er-
nahrung an strukturierten Empfehlungen zur Anwendung von komplementarmedizinischen Ver-
fahren und zur Erndhrung bei entzindlich-rheumatischen Erkrankungen. Dabei wurden 2022
vier Empfehlungen in erster Lesung fertig gestellt und dem Vorstand der Deutschen Gesellschaft
fur Rheumatologie zugeleitet — siehe Anlage 1.
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10. Wissenschaftliche Publikationen
Siehe Anlage 2

11. Klinische Studien
A Randomized, Double-blind, Placebo-controlled, Repeat-dose, Multicenter Trial to Evaluate the
Efficacy, Safety, Tolerability and Pharmacokinetics of HZN-825 in Patients with Diffuse Cutane-
ous Systemic Sclerosis, Protocol Number: HZNP-HZN-825-301, IND: 112818

EudraCT Number: 2020-005764-62 (Studienzentrum erdéffnet)

CAIN457R1DEO1: A randomized, parallel-group, double-blind, placebo-controlled, multicenter
trial to investigate the efficacy and safety of subcutaneously administered secukinumab in pa-
tients with new-onset of giant cell arteritis (GCA) who are in clinical remission and eligible for
treatment with glucocorticoid-monotherapy (GigAINt) EudraCT-Nummer: 2021-002622-24 (im
Antragsstadium)

Halle (Saale), 2.1.2023

4.

Eihyichtungsleitung \j Zer@umsleitung
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